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復健、輔具與臺灣小兒麻痺病患 
生活經驗（1950s-1970s）
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摘 要 

小兒麻痺症是 1950-1960 年代臺灣常見的傳染病，少數患者肢體麻痺，造成

終身殘障的遺憾。對小兒麻痺患者的關注始於教會醫院，他們透過外國教會體系

取得疫苗，建立小兒麻痺復健中心，甚至自行成立支架工廠。另外，以小兒麻痺

復健為重心的振興復健醫學中心，則是由蔣宋美齡運用與美方良好的互動關係，

成功獲得外援的補助，讓振興復健醫學中心成為國內首屈一指的復健重鎮。 

本文以 1950-1970 年代為研究區間，因臺灣政府於 1966 年推行小兒麻痺預防

接種後，該疾病迅速得到控制，新感染人數急速減少。絕大部分的患者是在

1950-1960 年代之間感染，並於 1960-1970 年代開始復健並使用輔具，此時也正是

臺灣復健醫學的草創時期。本文首先簡介臺灣小兒麻痺的流行狀況，及政府的相

關防治措施；其次探討因應小兒麻痺患者的需求，而開始在臺灣出現的復健醫學

與支架工廠，包括教會醫院、國立臺灣大學醫學院附設醫院及振興復健醫學中心。

除了述及其成立經過，復健醫學專業的建立，並關注不同院所經營理念與方式的

差異。最後，以病患（使用者）的角度出發，呈現患者如何感受此疾病，及復健

和輔具對病患的意義。 
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